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Menu à livrer ou à l’emporter 
 

Semaines du lundi 28 octobre au samedi 26 octobre 2024 
 

Lundi 28 octobre  
Fricandeau de bœuf braisé 

Pennes au beurre 

Légumes  

Lundi 4 novembre  
Rôti de porc au thym 

Pomme Zurichoise 

Légumes  

Mardi 29 octobre 
Poularde pochée sauce suprême 

Riz pilaf 

Légumes   

 

Mardi 5 novembre 
Risotto aux champignons 

Légumes d’automne 

  

Mercredi 30 octobre 
 Jambon de campagne à l’échalote 

Pommes rissolées 

Légumes 

 

Mercredi 6 novembre 
Picatas de dinde au parmesan 

Pâtes sauce tomate 

Légumes 

 

Jeudi 31 octobre 
Cannelloni et crème de gruyère 

Aux légumes 

Jeudi 7 novembre 
 Choucroute garnie 

Pommes natures 

 

Vendredi 1er novembre 
Filet de poisson du jour sauce bisque 

Lentilles braisées 

Légumes  

 

Vendredi 8 novembre 
Filet de poisson du jour au soja 

Riz basmati 

Légumes wok 

 

Samedi 2 novembre 
Saucisson neuchâtelois 

Gratin dauphinois 

Légumes  

Samedi 9 novembre 
Émincé de cerf minute au poivre  

Spatzlis 

Légumes  

 

 

Menu de Remplacement : 

Omelette au fromage, légumes     

  

Commande acceptée jusqu’à 17h la veille pour une livraison le lendemain à midi. 
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